Attivita per bambini

6-11 anni

e CREATIVITA ED ESPRESSIONE per tutti

Laboratori di Arte Terapia Espressiva

Martedi dalle 16.30 alle 17.30

Inizio corsi martedi 7 ottobre
Quest’anno oltre a facilitare in ogni singola bambi-
na/o I'espressione libera e creativa ci saranno attivita
a tema supportate da materiale video per lo sviluppo
del proprio linguaggio creativo. | riferimenti sono al
lavoro di Munari, Rodari, Arno Stern, Rhoda Kellogg
e per quanto riguarda |I'approccio arte terapeutico di
base Shaun McNiff e altri nell’area della A.T.Espressiva
multimodale.
Quindi ci saranno laboratori sulla creta, pittura e di-
segno, sul racconto/fumetto breve partendo da carte
tematiche, su carte astratte come stimolo, su improv-
visazione teatrale, esercizi di teatro sociale con gesti e
movimenti a tema.
Lo scopo e di esprimere cio che si sente e risuona in
noi, trovare e sviluppare le forme personali, il linguag-
gio visivo e gestuale utile a dargli evidenza. | labora-
tori saranno individuali e in alcune occasioni a piccoli
gruppi.
12 incontri settimanali
Per informazioni:
Dott. Lesti Paolo ArteTerapeuta WhatsApp 3917037080

Link per il sito: https:/sites.google.com/view/artetera-
pia-espressiva-venezia/home

Costo: 60 Euro per 12 incontri

INIZIO CORSI MARTEDI 7 OTTOBRE

e TEATRO per bambini delle classi 4° e 5°
Mercoledi dalle 16.30 alle 18.00
Inizio: mercoledi 5 novembre
In un ambiente divertente e senza giudizio, il nostro
obiettivo e valorizzare le individualita di ogni parte-
cipante. Qui non c’e giusto o sbagliato, ma solo la
gioia di mettersi in gioco, esplorare e creare insieme.
Svilupperemo la nostra intelligenza emotiva imparan-
do a riconoscere e usare le emozioni per raccontare
storie incredibili.
Obiettivi: scatenare la creativita: Inventeremo storie,
personaggi e mondi fantastici partendo da zero.
Diventare una squadra: Impareremo ad ascoltarci,
collaborare e fidarci I'uno dell’altro per creare qual-
cosa di unico.
Esplorare le emozioni: daremo un nome e una forma

a rabbia, gioia, paura e sorpresa, trasformandole in
potenti strumenti di espressione.

Accrescere |'autostima: Scoprirai il coraggio di salire sul
palco, superare la timidezza e sentirti fiero di cio che sei
capace di fare. Padroneggiare corpo e voce: Giochere-
mo con il movimento e i suoni per comunicare tutto cio
che le parole non dicono.

PRIMO MODULO: LESPLORAZIONE (Novembre- Gen-
naio). 10 incontri per rompere il ghiaccio, scoprire gli
strumenti dell’attore (corpo, voce, spazio) e creare un
gruppo affiatato.

SECONDO MODULO: LA CREAZIONE (Febbraio - Apri-
le). 10 incontri per approfondire il gioco teatrale,
inventare la nostra storia e preparare una restituzio-
ne finale.

Costo: 120 Euro per 10 incontri

INIZIO CORSI MERCOLEDI 5 NOVEMBRE

e PSICOMOTRICITA per bambini di 1°,2° e 3°
Giovedi dalle 16.15 alle 17.05
Inizio: Giovedi 9 ottobre
Favorire una maturazione armonica della personalita
del bambino riferite in particolare al piano emoziona-
le e relazionale. Consolidare modelli comportamentali
comunicativi adeguati al processo di socializzazione e
relazione. Promuovere |'agio e prevenire il disagio du-
rante il processo di maturazione del bambino. Poten-
ziare le possibilita di intervento pedagogico didattico
anche in presenza di soggetti diversamente abili.
* Psicomotricista: Stefania Modugno
Costo: 110 Euro per 12 incontri
INIZIO CORSI: GIOVEDI 9 OTTOBRE

e CHITARRA PER BAMBINI per 4° e 5°

Giovedi dalle 16.30 alle 17.30

Inizio corsi: Giovedi 9 ottobre
Un percorso divertente e creativo per avvicinare i piu
piccoli alla musica attraverso la chitarra.
Con giochi musicali, semplici melodie e tanta pratica,
i bambini impareranno a conoscere lo strumento,
sviluppare ritmo e coordinazione e suonare insieme
ai compagni.
Non servono conoscenze musicali pregresse: solo
curiosita e una chitarra!
Costo: Euro 60 per 12 incontri
INIZIO CORSI: GIOVEDI 9 OTTOBRE

Per tutti i gruppi
Inizio corsi
7/8/9 ottobre

e CANTO PER TUTTI | BAMBINI

Giovedi dalle 16.30 alle 17.30

Inizio: Giovedi 9 ottobre
Maestra: Beatriz Pisciotti, cantante di canto lirico
moderno e corale
Obiettivo: Sviluppare le abilita vocali e musicali dei
bambini della scuola primaria in modo divertente e
interattivo.
Programma:
*Esercizi vocali per migliorare la tecnica vocale e la
pronuncia
*Canzoni per bambini per imparare nuove melodie e
sviluppare la memoria musicale
*Giochi musicali per imparare concetti musicali come
il ritmo e la melodia
*Improvvisazione per incoraggiare la creativita e
I'espressione personale
Metodo: La maestra Beatriz Pisciotti utilizzera un
approccio pedagogico innovativo e interattivo per
coinvolgere i bambini e renderli protagonisti del pro-
cesso di apprendimento.
Benefici:
*Sviluppo delle abilita vocali e musicali
*Miglioramento della coordinazione e della disciplina
*Sviluppo della creativita e dell’espressione personale
*Opportunita di fare nuove amicizie e di condividere
esperienze musicali
Costo: Euro 60 per 12 incontri
INIZIO: GIOVEDI 9 OTTOBRE

OLTREFIERA

Attivita serali

per adulti

e ALLA RICERCA DEL FELICITA

Laboratori di Arte Terapia Espressiva
Martedi dalle 18.30 alle 19.30
Inizio corsi martedi 7 ottobre

La Felicita NON e cio che emerge se preoccu-
pazioni, pressioni e difficolta si dissolvono.
La Felicita € una scelta di guardare in altre
direzioni energetiche e di ritrovare e ridare
nuova forma ai ‘nostri diamanti’ lasciati in-
dietro nel tempo.

| laboratori riguardano: « i sette atteggia-
menti attivi della mindfulness « ricerca e
valorizzazione dei momenti ‘scintillanti’ «
viaggio e scoperta della nostra percezione e
sensorialita « dalle musiche e ritmi al segno
« lo sguardo positivo verso le cose che ci cir-
condano « immaginazione guidate e svilup-
po creativo e la Felicita messa in scena (mo-
dello sandtray) e rielaborare in positivo cio
che ci ‘punge’s mitopoiesi positiva del Sé «
oggetti energetici e mandala ed altro.

Non é richiesta nessuna competenza arti-
stica.

12 incontri settimanali.

| materiali sono compresi nel corso.
Principali autori di riferimento: Shaun Mc-
Niff, Paul Rebillot, Gregory Kramer, Arnold
Mindell, Jamie Marich, ecc.

Per informazioni:

Dott. Lesti Paolo ArteTerapeuta WhatsApp
3917037080

Link per il Sito: https:/sites.google.com/view/
arteterapia-espressiva-venezia/home

Costo: 60 Euro per 12 incontri
INIZIO CORSI MARTEDI 7 OTTOBRE

Per info ed iscrizioni mandare una mail a info@oltrefiera.org
| posti sono limitati e il corso verra attivato solo al raggiungimento del numero
minimo. Termine ultimo per iscriversi: 28 settembre
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